
#NAZWA?

#NAZWA?

OM I OM II

1
08:00

2

3

4 ul. Wileńska 44, 05-200 Wołomin

5
12;00 Patofizjologia

6
Patofizjologia

7
Patofizjologia

8
Patofizjologia

9

Planowanie czynności opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej

Zasady bhp i pierwsza pomoc

Zasady bhp i pierwsza pomoc

10

OM I OM II 

1
8:00-8:45

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

2
09:00

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

3
9:40-10:25

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

4
10:00

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

5
od 11

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

6
12:10-12:55

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

7
13:00-13:45

8:00 ul. Wileńska 44, 05-200 Wołomin

13:50-14:35

14:40-15:25

15:30-16:15

16:20-17:05

17:10-17:55

18:00-18:45

18:50-19:35

OM I OM II 

1
8:00-8:45 Patofizjologia Aktywizacja z elementami gimnastyki osiowo-symetrycznej 

2
8:50-9:35 Patofizjologia

Aktywizacja z elementami gimnastyki osiowo-symetrycznej 

3
9:40-10:25 Patofizjologia

Organizowanie i wykonywanie czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

4
10:30-11:15 Patofizjologia

Organizowanie i wykonywanie czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej Organizowanie i wykonywanie czynności higienicznych i pielęgnacyjnych

11:00 ul. Wileńska 44, 05-200 Wołomin

DZIEŃ 1 (28.02.2026.)

OM III 

OM III

DZIEŃ 2 (1.03.2026r.)

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

DZIEŃ 3
OM III

Organizowanie i wykonywanie czynności higienicznych i pielęgnacyjnych

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu opieki medycznej 

OPIEKUN MEDYCZNY


